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: BENH CHAM DA ~ CACHCHAM SOCDA
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o Cham da hay viém da cd dia la bénh da
viém, dién tién man tinh véi nhiing dot
bung phat

o Thudng batdauxuathién
dudi1 tuoi

PAC DIEM- V] TR NHAN BIET

« Thoa moi ngay tii 3 lan tré
lén

 Trongvong 3 phitsautam

o Cach 30 phat cacloai

Dudnga am thudcthoa khéc

e Sifatim c6 chat dudng am,
do pH 4,5-5,5

 Khéngtam nuécla

 Khongtam nudcqua néng

e Th&i gian tam khong qua
10 phiit

o Noi man dé, mun nudcliti

« Dakho, bongvay, ngita ngay

 Thuéng gap nhat hai bén ma

e C6 thé rai rac nép gap tay, chan, than
minh...

- DOT CAPCHAMDA |

e Daridichvang, man dé mun nudcliti
nhiéu
 Khéngtuy mua thuocthoa

 Dinh dudng day du theo
|(ta tudi cho bé

e Me va bé khong an kiéng
qua miic khi chua c6 chi

(7> Can duabé di kham bacsi daliéu- Chédd  djnh ciia bécsi
nhi khoa anuong

?
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PHONG NGUA - TRANH CAC YEU TO KHO1 PHAT BENH

Tranh loai thuc pham khi  Nén vé sinh nha clta, goi  Tranh thgi tiét qua nong,
thay lién quan r6 dén dgt  ném, quanaosachsé lanh hoac qua kho

capchamda




